
Studio Sant’Agnese 
 

Presenta 

 

 
 

l’arte è servita… 
 

Seminario sull’Arte del Buon Ricevere 
Incontro tra Galateo e Gusto 

Martedì 6 e 13 novembre 2007 dalle 19.00 alle 21.00 
c/o Spazio Sirin via Vela, 15 MM Piola/Loreto  

 

 

Il Seminario sull’Arte del Buon Ricevere è organizzato da Studio Sant’Agnese, associazione 
culturale sempre attenta alle nuove tendenze artistiche e del buon vivere. 
 
Il Seminario tenuto dalla signora Katia Amato Sgroi, styling consultant, ricercatrice ed esperta  di  
storia e cultura della tavola e della gastronomia italiana, si terrà Martedì 6 e 13 novembre dalle 
19.00 alle 21.00 presso Spazio Sirin in via Vela, 15 a Milano.  
  
Durante ogni incontro, i commensali avranno occasione di gustare un delizioso cocktail di 
benvenuto che farà da “assaggio” ai temi che verranno affrontati. 

 
Il Seminario sarà una sorta di appuntamento conviviale nel corso del quale si mostrerà come 
eseguire una perfetta mise en place; come muoversi a tavola; quali sono i si fa e i non si fa di un 

perfetto padrone di casa.  
 
Il Natale è alle porte e per rendere questa occasione ancora più speciale Studio 
Sant'Agnese propone un appuntamento esclusivo durante il quale i partecipanti potranno cogliere 
suggerimenti e consigli: dalla scenografia della tavola ai posti a sedere, dalla scelta del regalo agli 
addobbi per l’albero. 
 
 



Per Informazioni: 

Studio Sant'Agnese  
T + 39 02.4406347 
info@studiosantagnese.com   
www.studiosantagnese.com 
 
 

 
 
 
Studio Sant’Agnese 
Studio Sant’Agnese, Associazione Culturale di Milano, nasce con l’intento di promuovere diversi 

linguaggi espressivi dell’arte in differenti location e parti d’Italia e del mondo. L'obiettivo 

dell’Associazione Studio Sant’Agnese è quello di stimolare le relazioni e le collaborazioni tra gli 

artisti e le istituzioni pubbliche e private, nazionali ed estere, al fine di realizzare interventi 

culturali, esposizioni, edizione e presentazione libri, convegni ed altri eventi che promuovano la 

cultura anche in luoghi non convenzionali. Lo Studio Sant’Agnese organizza e promuove progetti 

culturali, anche grazie all’esperienza maturata collaborando con enti pubblici e privati in ambito 

culturale e artistico. Lo Studio Sant’Agnese organizza e promuove eventi, manifestazioni, fiere, 

mostre d’arte, fotografia, architettura e design seguendone l'aspetto organizzativo e promozionale. 

Si occupa inoltre dell’organizzazione di corsi e laboratori creativi in ambito artistico e culturale col 

fine di sensibilizzare il pubblico all’arte e al buon vivere. 

 
 
Katia Amato Sgroi 
Ricercatrice ed esperta di storia e cultura della tavola e della gastronomia italiana. Ha partecipato 

a numerose trasmissioni televisive e radiofoniche in qualità di esperta di Galateo, scenografa della 

tavola e opinionista (Telemontecarlo, Odeon TV, Rete A, Telereporter, Telenova, Telelombardia, 

Rai, Radio 24 ore, MBN Sky tv, Mediaset). Special guest in qualità di esperta per  la rubrica sul 

Galateo della trasmissione MBN su Mediolanum Channel TV SKY. Esperta di Galateo e di 

Scenografia della tavola per la trasmissione “Vivere Meglio” in onda su rete 4 Mediaset; per la 

trasmissione “Vicini di casa” su Telenova;  per la trasmissione “DentroMilano” su Telesette. Ospite 

della redazione romana di Alice Casa tv, emittente del gruppo Sky tv. Consulente per Lagostina 

all’interno della rubrica “Arte del ricevere” promossa dall’azienda. Consulente del  portale di 

ricerca Virgilio per la rubrica Virgilio Casa. Curatrice dello spazio “L’esperto risponde” per la 

rubrica “Idee Casa” del mensile Pratica. E’ stata docente di Cultura Gastronomica per la 

prestigiosa Academia Barilla di Parma. Collaboratrice free-lance di varie testate giornalistiche in 

qualità di esperta di costume e società, arredamento, intelligenza domestica.  


